
LA FARANDOLE DES LEGUMES
Un projet d’animation SABLE SHOW - PIC NIC EN VILLE - NUTRIFIZZ
 Pour les enfants... 
 A la découverte des fruits et légumes :

•JEU-DECOUVERTE pour apprendre en s’amusant les noms et familles de fruits et légumes exotiques
•CARTE DU MONDE INTERACTIVE pour situer les fruits et légumes dans leurs pays et région d’origine

•PARCOURS INITIATIQUE du champ à l’assiette...
  ATTENTION : Dégustation de brocolis obligatoire !

Pour les plus grands... Des astuces pratiques au sujet des saisons de consommation, des conditions de conservation...   

Et toujours des ATELIERS CULINAIRES...  pour cuisiner les fruits et légumes de manière simple et rapide !

RETROUVEZ le programme des animations sur :

www.nutrifizz.fr

http://www.nutrifizz.fr
http://www.nutrifizz.fr

