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ESPACE DECOUVERTE : 
- Parcours des 4 saveurs, saurez-vous les reconnaître les yeux bandés ?
- As-tu du nez ? Voyage avec les épices : Inde, Maroc, Chine, Mexique - d’où viennent-elles et 

dans quels plats peut-on les retrouver ?

ON PASSE EN CUISINE, C’EST TOI LE CHEF ! :
Des chips de fruits, du pop-corn sucré-salé et épicé, des jus parfumés ... on s’amuse en cuisine 
avec NutriFizz !  

Saveurs et épices

Venez tester vos sens et votre créativité en cuisine ...

Un projet d’animation SABLE SHOW - PICNIC EN VILLE - NUTRIFIZZ

17
&
19

AOUT 2010

ACCES LIBRE ET GRATUIT DE 15H À 18H
DANS LA LIMITE DE DIX PARTICIPANTS PAR ATELIER

Salé

Sucré

Doux

Piquant

Amer

Acide

Umami


